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CARREGAR A CRUZ 

Carregar a cruz, significa persistir apesar de todos os problemas 

que se apresentam na existência Terrena. 

 Continuar apesar das falhas, das necessidades não atendidas, das 

doenças e distúrbios no corpo e na alma. 

Feridas mentais inesperadas se abrem para ti, quando mais 

precisavas de paz. 

Não te exasperes, prossiga ajudando e porfia no trabalho que 

estabelece a ponte entre a Terra e o Céu. 

Não te esqueças que as sombras tentam afastar-te do caminho, 

prometendo-te vantagens e alegrias. 

Confia em Deus e prossegue mesmo tendo o peito cravejado de 

espinhos.  

Esclarece, perdoa e ajuda a quanto puder entendendo que o Senhor 

está no controle de todas as coisas e todos os dias nos renova na 

confiança e na esperança da recompensa da Luz Eterna.  

 Ernesto 


